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Bindgids VVA St. Petrus 
 

 
 
Vliegvisafdeling St. Petrus Weert is onderdeel van Hengelsportvereniging St.Petrus 
en is aangesloten bij de Nederlandse Vereniging voor Vliegvissers, afgekort de VNV. 
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Voorwoord 
Deze bind gids is bedoeld om de beginnende vliegbinder van vva St.Petrus op weg te 
helpen. 

Inleiding 
In de Bindcommissie is de behoefte om een document te hebben opgepakt. 
De beginnende vliegbinder kan hiermee aan de slag en zich verschillende technieken eigen 
maken. 
Daarnaast wordt het als ‘werkdocument’ bij de vliegbind lessen gebruikt. 
 
Bij elk patroon zit een link naar een of meerdere video's waarin de vlieg wordt 
voorgebonden. 
 
Een aanrader is het boek ‘Flytying for beginners: Learn all the basic tying skills via 12 popular 
international fly patterns’ van Barry Ord Clarke, waarin onder andere enkele van de door ons 
beschreven vliegen uitgebreid beschreven staan. Verder bevat het boek veel informatie over 
gebruikte tools en materialen. 
 

 
Boek Gegevens: 
Uitgever :  Merlin Unwin Books (2 september 2021) 
Taal :  Engels 
Hardcover : 128 pagina's 
ISBN-10 : 1913159280 
ISBN-13 : 978-1913159283 
Afmetingen : 18.9 x 1.4 x 24.6 cm 
 
 
 
 
 

 
 
Op YouTube zijn duizenden instructievideo's te vinden van o.a. Make flies, Barry Ord Clarke, 
Davie McPhail en Lindsay Simpson Fly Fishing. 
 
 
 
Have Fun tying! 

https://www.vvastpetrus.nl/
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Patronen voor het binden van vliegen 
Van de eerste 2 patronen zijn de stappen uitgeschreven. Voor de opvolgende patronen zijn 
videolinks naar instructies toegevoegd. 
De gekozen patronen geven je kennis van alle benodigde technieken voor het binden van de 
meeste vliegen die ook breed inzetbaar zijn en goed vangen. De volgorde is gekozen zodat 
je stap voor stap je vaardigheden kunt uitbreiden.  
Het is aan te bevelen om van ieder patroon een stuk of 10 vliegen te binden, alvorens naar 
de volgende vlieg te gaan. Je maakt je de techniek zodoende eigen . Je zult zien dat iedere 
vlieg die je gebonden hebt een beetje beter / mooier zal zijn dan de vorige. Daarnaast kun je 
de vliegen ook in verschillende groottes binden. Pak eens een haak maatje kleiner en je zult 
zien dat bijvoorbeeld de hoeveelheid materiaal en het aantal draadwikkelingen een rol gaan 
spelen. Laat je hierdoor niet afschrikken, we zijn allemaal ooit begonnen en leren nog 
steeds. 
Je zult in de instructievideo's zien dat iedere binder zijn eigen variaties maakt; een andere 
kleur en iets ander materiaal. Experimenteer daar zelf ook maar mee. Zo leer je de 
eigenschappen van he materiaal en hoe de verschillende materialen verwerkt kunnen 
worden. 
 
Mocht je er niet uitkomen dan kun je altijd op een B&C-avond hulp vragen of een lid van de 
bindcommissie aanspreken. 
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Zebra Midge 
 
 
Een van de meest effectieve vliegen. 
Geschikt voor forel, (kop) voorn, winde, brasem en 
vlagzalm. 
Te gebruiken voor o.a de polder en stromend water. 
 
Bindinstructies: 
The BEST Fly Pattern to Start Tying Flies! - Zebra 
Midge - Fly Tying Tutorial 
Fly tying for Beginners Zebra Midge with Barry Ord 

Clarke 
Tying the Zebra Midge fly Pattern - PF #PiscatorFlies 
 
Bekijk alle drie de instructiefilms en zie hoe eenzelfde vlieg op verschillende manieren 
gebonden kan worden. Denk niet alleen aan verschillende kleuren binddraad, maar ook aan 
verschillende rib-, bead- en dubmaterialen. 
 
 
 
Benodigde bindmaterialen: 
 
Haak:  TMC 2488H of gelijksoortige Midge haak # 14 tot 18 
Draad:  zwart 8/0 
Staartje:  Coq de Leon (optioneel) 
Body:   draad, pheasant tail fibers of pauwenfibers (2 a 3 stuks) 
Rib:  goud of zilverkleurige draad 0.2 mm 
Bead:  tungsten - Goud of zilverkleurig 2,0 tot 3,0 mm 
Dubbing: Ice dub - liefst UV. 
 
 

Stap handeling opmerking 

0 Schuif de bead over de haak naar het oog (met 
de haakpunt door het kleinste gaatje). Zet een 
haak in de vice 

 

1 Zet de binddraad vooraan (achter de bead) op 
de haak en bind tot boven de weerhaak of waar 
deze zou zitten 

 

2 Bind de rib 2 mm verder de haakbocht in  

3 Bind de fibers in en breng de draad terug naar 
de bead. Bind daar de fibers af 

Optioneel kun je ook andere 
materialen gebruiken zoals 
binddraad om het lijfje te maken 

4 Wikkel de rib in tegengestelde richting in 3 tot 4  

https://youtu.be/urAF71Fm4yk
https://youtu.be/urAF71Fm4yk
https://youtu.be/ertfUO608q0
https://youtu.be/ertfUO608q0
https://youtu.be/0XxKcRBWF4w
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slagen naar de bead en bind af 

5 Dub een beetje ice dub op de draad en wikkel 
dit achter de bead. 

Voeg optioneel een beetje 
dubbing wax toe 

6 Maak met een whipfinishtool 2 keer een 3 
wikkelknoop en knip de draad af. 

 

7 Borstel eventueel de dubbing uit  
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Redtag 
 
Een van de meest effectieve vliegen. 
Geschikt voor forel, (kop) voorn, winde, brasem en vlagzalm. 
Te gebruiken voor o.a de polder en stromend water. 
 
Bindinstructies: Tying the Red Tag with Barry Ord Clarke 
Fly Tying a Red Tag Wet Fly by Mak 🐟🐟 
Tying a Red Tag Wet & Dry with Davie McPhail. 
 
Bekijk alle drie de instructiefilms en zie hoe eenzelfde vlieg op 
verschillende manieren gebonden kan worden.  

 
Benodigde bindmaterialen: 
 
Haak:  TMC 100 of gelijksoortige droge vliegen haak # 10 tot 18 
Draad:  zwart 8/0 
Staartje:  rode wol (liefst fel), of floss 
Body:   pauwenfibers, 2 a 3 stuks 
Rib:  goudkleurige draad 0.2 mm (optioneel) 
Bead:  Goud 3,0 of 3,2 mm (optioneel) 
Hackle: Een bruine hackle (of grizzle) mag van een hen (natte vlieg) of een haan 
(droge vlieg) zijn. 
 
 

Stap handeling opmerking 

0 Zet een haak in de vice Optioneel een gouden bead 
plaatsen op de haak (met de 
haakpunt door het kleinste 
gaatje). Door het gewicht van de 
bead zal de vlieg beter zinken. 

1 Zet de binddraad vooraan (bij het oog) op de 
haak en bind tot boven de weerhaak of waar 
deze zou zitten 

 

2 Neem een stukje rode wol draad van 2,5 cm 
lengte en zet deze vast met 2 tot 3 slagen 

Optioneel een goudkleurige 
draad inbinden na de wol. 

3 Bind 2 of 3 pauwenfibers vast en bind deze met 
de wol tot ongeveer 3 mm voor het oog. Knip 
het restant bij het oog weg. Ga nu terug met de 
binddraad naar het staatje. 

Gebruik de pauwenfibers 
ongeveer 3 cm vanaf de punt, 
vanaf hier zijn ze sterker 

4 Wikkel de pauwenfibers om de binddraad en 
dan om de haak om het lijfje te maken. 

 

5 Bind de pauwenfibers af door een keer te 
kruisen met de binddraad en een keer voor de 

Indien je een goudkleurige draad 
hebt ingebonden, deze nu 

https://www.youtube.com/watch?v=WQXvGCXwp5Y
https://youtu.be/lslH9oxDH_M
https://youtu.be/m_h11AKi9iQ
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fibers. Herhaal dit 1 of 2 keer. Knip dan de 
pauwenfibers af. 

wikkelen (tegengestelde richting 
van de pauwenfibers), afbinden 
en restant wegknippen. 

6 Pak een bruine hackle en houd hem bij het 
puntje vast. Wrijf voorzichtig de fibers van de 
punt naar de stam van de veer zodat deze 90 
graden op de stam gaan staan. 

 

7 Bind het puntje (naar de haak oog) van de 
hackle in met de mooie (bolle) kant naar boven. 
Wikkel de hackle om de haak (aansluitende 
wikkels) naar voren tot je nog 1 tot 0,5 mm over 
hebt. 

 

8 Bind de hackle af (als de pauwenfibers) en knip 
het restant weg. 

 

9 Maak met een whipfinishtool 2 keer een 3 
wikkelknoop en knip de draad af. 

 

10 Knip het staartje (red-tag) op maat en borstel 
eventueel uit 
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Pheasant tail nymph 
 
Een van de meest effectieve vliegen. 
Geschikt voor forel, (kop) voorn, winde, brasem en vlagzalm. 
Te gebruiken voor o.a de polder en stromend water. 
 
Bindinstructies:  
Tying my Favourite Pheasant Tail Nymphs by Davie McPhail 
Fly Tying Tutorial: Easy Pheasant Tail Nymph by Fly Fish Food 
Flytying for Beginners Pheasant Tail Nymph with Barry Ord 
Clarke 

 
 

Stap handeling opmerking 

1 Doe de de haak in de vice en bevestig de draad 2-
3 ooglengtes achter het oog tot halverwege de 
haak 

 

2 Neem 6-8 pheasanttail fibers haaks van de stam 
zodat de punten gelijk staan en bind deze met 
ongeveer een halve haaklengte in als staart 

 

3 Bind koperdraad (uit laten steken aan de kant van 
het staartje) in met de lengte van het lijfje tegen de 
haaksteel. 

 

4 Ga iets terug met de draad en bind een tweede 
bundel pheasanttail fiber in naar achteren. Deze 
zijn voor de wingcase deksel 

 

5 Ga met de binddraad terug naar de voorkant waar 
de ´wingcase’ gemaakt wordt 

 

6 Maak met de binddraad een tapered lijfje  

7 Wikkel de achterste pheasanttail fibers tot de 
wingcase en bind in. Knip het restant weg. 

 

8 Wikkel het koperdraad in de tegenovergestelde 
richting tot de wingcase en bind deze af. Helikoper 
daarna de rest van de koperdraad af. 

Eventueel in de wingcase 
wat extra wikkels voor extra 
gewicht 

9 Plaats een kleine bundel pheasanttail fibers boven 
op de haak met de punten uitstekend over het 
haakoog. Voor de pootjes.. 

 

10 Neem 2 peocockherls en bind deze in de 
wingcase en wikkel ze naar voren als ‘torax’ en 
bind af. Verwijder de restjes 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Gw7HfXtIuLk
https://www.youtube.com/watch?v=Lgr2KvfSS58
https://www.youtube.com/watch?v=AypIHLATNjY
https://www.youtube.com/watch?v=AypIHLATNjY
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11 Spreid de pootjes en buig naar achteren, zet ze 
met een paar wikkelingen vast 

 

12 Plaats de pheasanttail fiber voor de wingcase 
deksel naar voren en bind in. Knop de fibers 
schuin paralell met het haakoog af en bind ze in. 

 

13 De vlieg afbinden met een whipfinish zodat een 
mooi hoofd ontstaat. Klein beetje lak erop en 
klaar. 
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Killerbug 
 
Een van de meest effectieve vliegen. 
Geschikt voor forel, (kop) voorn, winde, brasem en vlagzalm. 
Te gebruiken voor o.a de polder en stromend water. 
 
Let op! Er zijn 2 instructies; een met koperdraad en een met 
bindgaren. 
 
Bindinstructies: 
Tying Frank Sawyer's Killer Bug with Davie McPhail 
Fly Tying a Killer Bug Variation by Mak 
Fly Tying For Beginners No 10 Sawyer's Killer Bug 
 

Koperdraad: 
Stap handeling opmerking 

1 Zet de kaak in de vice en zet de  koperdraad op.  

2 Wikkel met de koperdraad een wortelvormig 
lichaam ongeveer 1-2 mm achter de haakoog en 
lijm deze vast. 

Koper op koper kan gaan 
schuiven vandaar het lijmen 

3 Bind aan de achterkant een stukje wolgaren in van 
een lichte kleur, liefst lichtgrijs met wat bruine of 
rode draden erin. 

 

4 Vorm een lichaam met het wolgaren door naar 
voren tot het haakoog en weer naar achteren te 
wikkelen. Draai tijdens het wikkelen het wolgaren 
zodat de garen mooi compact blijft. 

 

5 Bind de wol aan de achterkant af met de 
koperdraad en bind deze af. 

 

6 Helikopter de koperdraad af en lak voorzichtig de 
koperdraad af. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Jt61pj90nU8
https://www.youtube.com/watch?v=OrT_j8Am7fk
https://www.youtube.com/watch?v=BGs65z_hqW4
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Bindgaren: 
Stap handeling opmerking 

1 Zet de kaak in de vice en zet de binddraad op.  

2 Zet een koperdraad vast achter de haakoog.   

3 Wikkel met de koperdraad een wortelvormig 
lichaam ongeveer 1-2 mm achter de haakoog en 
lijm deze vast. Helikopter de koperdraad af. 

Koper op koper kan gaan 
schuiven vandaar het lijmen 

4 Ga met de binddraad over de koperdraad en 
maak het lichaam mooi glad. Eindig aan de 
voorkant van de haak. 

 

5 Bind aan de voorkant een stukje wolgaren in van 
een lichte kleur, liefst lichtgrijs met wat bruine of 
rode draden erin. 

 

6 Vorm een lichaam met het wolgaren door naar 
achteren tot de haakbocht en weer naar voren te 
wikkelen. Draai tijdens het wikkelen het wolgaren 
zodat de garen mooi compact blijft. 

 

7 Bind de wol aan de voorkant af met de binddraad.  

8 Maak een mooi kopje en bind de draad af.  

9 Lak het kopje af  
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Zwarte Piet nymph 

 
Een zeer effectieve vlieg die ook goed met nymphen gebruikt 
kan worden. 
Geschikt voor forel, (kop) voorn, winde, brasem en vlagzalm, 
barbeel. 
Te gebruiken voor o.a (licht) stromend water. 
 
Bindinstructies: 
How to tie an effective variation of the Red Tag for Trout and 
Grayling 
Tying a Holy Grail Pheasant Tail Nymph with Davie McPhail 
 

 
Haak Kamasan B 175, maat 12, goudkraal 3.3mm, koperdraad, zwarte dubbing en zwarte 
hennenhackle 
 
 

Stap handeling opmerking 

1 Schuif de goudkraal op de haak en plaats de haak 
in de vice. Zet de binddraad aan het haakoog op 
en wikkel een aaneengesloten lijntje tot in de 
haakbocht 

 

2 Neem een bosje hacklefibers en bind ze in als 
staartje. Let op kort inbinden 

 

3 Leg de koperdraad op de hele lengte van de 
haaksteel en bind de koperdraad in 

 

4 Breng daarna dubbing aan op de binddraad en 
wikkel een taps lijfje tot aan de goudkraal 

 

5 Maak een ribbing met koperdraad. Zorg voor 
gelijke segmenten 

 

6 Bind een zwarte hennenhackle in en wikkel een 
kraagje. Je kan daarna de fibers nog naar achter 
richten en fixeren met binddraad 

 

7 Lak je vlieg af  
 

  

https://www.youtube.com/watch?v=C35ABQzCyFE
https://www.youtube.com/watch?v=C35ABQzCyFE
https://www.youtube.com/watch?v=4LMdvF3ZmXs
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Natte vlieg 
 
Bindmateriaal. 
Natte vliegenhaak 12 of 14, zwart garen, dun koperdraad, haze dubbing, en optioneel CDC 
veer fiber, 2 partridge hackles. 
 

 
 
Een zeer effectieve vlieg die ook goed met nymphen gebruikt 
kan worden. 
Geschikt voor forel, (kop) voorn, winde, brasem en vlagzalm. 
Te gebruiken voor o.a (licht) stromend water. 
 
Bind instructies: 
How to tie a Wet Fly for the point of a three fly cast. 
Fly tying the Honey pot wet fly with Barry Ord Clarke 
 
 
 
 

Stap handeling opmerking 

1 Zet de haak in de vice en bind 6 partridge 
veerfibers in als een staartje en knip het kort af 

 

2 Bind de koperdraad in  

3 Zet de hazendubbing op de draad en wikkel een 
tabs lijfje 

 

 Wikkel de koperdraad tegendraads met 3-4 slagen 
naar de haakoog en bind af  

 

 Wikkel optioneel een CDC fiber via gespleten 
draad techniek als torax in 

optioneel 

4 Bind de partridge hackle in en wikkel hem  

5 Maak een mooi kopje en bind af Eventueel het kopje 
aflakken 

   

  

https://www.youtube.com/watch?v=B7bh9k52HZI
https://www.youtube.com/watch?v=pgdN6rQnpZI
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Montana nymph 
 
Een zeer effectieve vlieg die ook goed met nymphen of als 
(mini) streamer gebruikt kan worden. 
Geschikt voor forel, (kop) voorn, winde, brasem en vlagzalm. 
Te gebruiken voor o.a stilstaand en (licht) stromend water. 
 
Bindinstructies 
Montana Nymph - Classic Vintage Flies Fly Tying 
Flytying for Beginners Montana Nymph with Barry Ord Clarke 

 
 
 

Stap handeling opmerking 

1 Zet de haak in de vice en zet er ongeveer 10 
wikkelingen loodvrije “looddraad” op 

 

2 Zet de binddraad op en creëer een klein stoppertje 
voor en achter de looddraad 

 

3 Bind een bundeltje zwarte haan hackle fibers in 
als staart boven op de haaksteel. Laat de fibers 
ongeveer 1 cm uitsteken achter de haak  

 

4 Bind achter de looddraad zwarte chenille in tot 
aan de ´staart ́ en breng de draad naar voren. 

 

5 Wikkel de chenille van achter naar voren tot de 
looddraad en bind af (niet afknippen). 

 

6 Vouw de chenille dubbel zodat een lus ontstaat en  
bind het uiteinde vast boven op de looddraad. 

 

7 Bind een fluo-gele chenille in op de looddraad 
naar achteren in. 

 

8 Bind een zwarte haan hackle aan de punt in tegen 
de chenille 

Probeer zo min mogelijk 
bulk te maken. 

9 Wikkel de fluo-gele chenille naar voren en bind af. 
Knip de fluo-gele chenille daarna af 

 

10 Wikkel de zwarte haanhackle tussen de fluo-gele 
chenille wikkelingen naar voren en bind af. 

 

11 Duuw de haanhacklefibers die naar boven steken 
naar de zijkanten. Breng de zwarte chenille aan 
en lus strak naar voren en bind af. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=lNGHvZ_0TCI
https://www.youtube.com/watch?v=7CX2jgELul8
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12 Maak een mooi kopje en bind af. Knip de draad 
los en lak het kopje af. 

Leg je linkerhand op de vice 
en steek een duim uit, 
hierop kun je je rechterhand 
laten rusten tijdens het 
aflakken van het kopje. 

  



16 

Woolly bugger 

 
Een zeer effectieve vlieg die als streamer gebruikt kan worden. 
Geschikt voor forel, (kop) voorn, winde, brasem en vlagzalm. 
Te gebruiken voor o.a stilstaand en (licht) stromend water. 
 
Bindinstructies: 
Fly Tying - the Easiest Wooly Bugger! Complete Beginner's 
Instructions 
How to Tie a Perfect Wooly Bugger - Fly Tying Tutorial 

 
Stap handeling opmerking 

1 Zet de haak in de vice en zet draad op  

2 Bedek de haak door de draad van het oog naar de 
haakbocht en terug te wikkelen. Dit hoeft niet de 
volledige haak te bedekken. 

 

3 Pak de pluim van een marabuveer en haal het 
bovenste stukje (+/- 1 - 2 cm) van de stam weg. 

 

4 Bind de marabupluim in als staart met een lengte 
van ongeveer de haaksteel. 

 

5 Wikkel de draad naar voren, bij het oog de 
marabu afbinden en het restant afknippen 

 

6 Wikkel de draad terug naar de haakbocht en bind 
de marabu hiermee vast op de haak 

 

7 Haal 2 mm fibers van de chenille af en bind tegen 
de staart in en hang uit de weg 

 

8 Bind een hanenveer met de punt in op dezelfde 
plek en breng de binddraad vaar de haakoog 

 

9 Wikkel de chenille naar voren en bind af.  

10 Wikkel de hanenveer naar vorenals een spiraal en 
eindig met minstens een volledige wikkeltegen 
elkaar aan de voorkant. 

 

11 Wrijf de veerfibers naar achteren en bind af  

12 Maak een hoofd van bindraad en bind af met een 
whipfinish 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=Jv1lrZ_OHmg
https://www.youtube.com/watch?v=Jv1lrZ_OHmg
https://www.youtube.com/watch?v=jXLwvWl5vpM
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Elk hair caddis 
 
Een zeer effectieve vlieg met een groot drijf vermogen. 
Geschikt voor forel, (kop) voorn, winde, brasem en vlagzalm. 
Te gebruiken voor o.a stilstaand en (licht) stromend water. 
 
Bindinstructies: 
How to tie the Elk Hair Caddis | Classic Dry Fly Patterns | 
AvidMax Fly Tying Tuesday Tutorials 
Elk Hair Caddis Fly Pattern (Fly Tying Tutorial) 
Flytying for Beginners Elk Hair Caddis with Barry Ord Clarke 

 
 

Stap handeling opmerking 

1 Zet de haak in de vice (TMC 2302) en maak de 
binddraad op ongeveer een ooglengte van de 
haakoog. 

 

2 Bind de koperdraad in naar achteren tot boven 
waar het weerhaakje (zou moeten) zit . 

 

3 Maak een dunne dubbingnoodle (van super fine 
dubbing) en schuif deze naar de haak. Dub nu de 
haak naar voren met een lichte tapse vorm. 

 

4 Bind een bruine hackle in en wikkel deze in een 
open spiraalvorm naar achteren (palmer). 
Achteraan gekomen met de koperdraad in 
tegengestelde richting de hackel vastzetten met 
een open spiraal naar voren. Bind de koperdraad 
af. 

 

5 Knip een klein bundeltje hertenhaar af en maak 
het schoon (verwijder de ondervacht). Stack de 
haren in een stacker. 

 

6 Meet de hertenhaar een haaklengte lang. 
Verwissel de hertenhaar van hand en knip net iets 
langer af dan afgemeten. 

 

7 Bind de hertenharen in vlak achter de haakoog 
met 2 losse wikkels en trek deze dan aan zodat de 
hertenhaar stompjes uit elkaar gaan staan. 

 

8 Wikkel met de binddraad strak door de stompjes 
naar de haakoog. Bind de draad af tegen de 
haakoog af en knip de draad los. 

 

9 Knip eventueel raar uitstekende fibers af.  

https://www.youtube.com/watch?v=gSQmSXC3dHM
https://www.youtube.com/watch?v=gSQmSXC3dHM
https://www.youtube.com/watch?v=M7HzcSP4jlM
https://www.youtube.com/watch?v=A98qPGVtzBI
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19 

Hair wing dun 
 
Een zeer effectieve vlieg met een groot drijf vermogen. 
Geschikt voor forel, (kop) voorn, winde, brasem en vlagzalm. 
Te gebruiken voor o.a stilstaand en (licht) stromend water. 
 
Bindinstructies: 
Fly tying for Beginners Hair Wing Dun with Barry Ord Clarke 
Hair Wing Dun Fly Tying Instructions by Charlie Craven 
Harrop's Hair Wing Dun - Rene Harrop Fly Pattern 
 

 
Stap handeling opmerking 

1 Zet de draad op de haak (TMC 100), op ongeveer 
2 ooglengtes tot de haakbocht. 

 

2 Doe zeer weinig groene dubbing op de draad en 
draai een kleine bal aan het begin van de 
haakbocht. 

 

3 Neem enkele hackelfibers en bind deze in voor de 
groene bal zodat de staart mooi spreid over de 
groene dubbing bal. 

 

4 Zet de rest van de staartfiber vast tot het midden 
van de haaksteel 

 

5 Maak een dunne dubbingnoodle en wikkel met de 
draad naar de dubbing bal. Zorg dat de 
dubbingnoodle hier de haak begint te omwikkelen 
en maak een dun maar taps lijfje naar voren.  

 

6 Wikkel de draad naar de haakoog en terug naar 
het begin van het lijfje. 

 

7 Bind een dun gekeurde hackle veer in. Dub de 
torax (bovenlijfje) iets dunner dan het dikste stuk 
van het taps lopende lijfje. Zorg dat de draad bij 
het haakoog eindigd. 

 

8 Wikkel de hackle naar voren tot ongeveer een 
ruime haakooglengte van het oog en bind de veer 
af. 

 

9 Knip een klein bundeltje hertenhaar af en maak 
het schoon (verwijder de ondervacht). Stack de 
haren in een stacker. 

 

10 Meet de hertenhaar een haaklengte lang.  

https://www.youtube.com/watch?v=HJpcM0CvxMw
https://www.youtube.com/watch?v=myo2Q83ZJ2E
https://www.youtube.com/watch?v=VLKVbIvfLdI
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Verwissel de hertenhaar van hand en knip net iets 
langer af dan afgemeten. 

11 Bind de hertenharen in vlak achter de haakoog 
met 2 losse wikkels en trek deze dan aan zodat de 
hertenhaar stompjes uit elkaar gaan staan. 

 

12 Wikkel met de binddraad strak door de stompjes 
naar de haakoog. Bind de draad af tegen de 
haakoog af en knip de draad los. 

 

13 Knip aan de onderkant een ‘V’ uit de hackle door 
recht onder de haak wat fibers weg te knippen. 
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Handige links 
 

Fly fish food 
Beginner Fly Tying Series: 
https://www.youtube.com/playlist?list=PLzznwE8sf0KXoqDNjQfw7RGnxsH_uG2Hr 
Fly Tying Skill Builders: 
https://www.youtube.com/playlist?list=PLzznwE8sf0KUH4lzY0COkTRYWzB7rSJEk 
 

The feather bender 
https://www.youtube.com/@Thefeatherbender 
 

Lindsay Simpson fly fishing 
https://www.youtube.com/@lindsayiflyfish 
 
 

Davie McPhail 
https://www.youtube.com/@DavieMcPhail 
 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLzznwE8sf0KXoqDNjQfw7RGnxsH_uG2Hr
https://www.youtube.com/playlist?list=PLzznwE8sf0KUH4lzY0COkTRYWzB7rSJEk
https://www.youtube.com/@Thefeatherbender
https://www.youtube.com/@lindsayiflyfish
https://www.youtube.com/@DavieMcPhail

